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この研究の詳細についてお知りになりたい方は、下欄の問い合わせ担当者ま

で直接お問い合わせください。 

なお、この研究の研究対象者に該当すると思われる方の中で、ご自身の試料

（例：血液など）や診療情報（例：カルテの情報）をこの研究に使ってほしく

ないと思われた場合にも、下欄の問い合わせ担当者までその旨をご連絡下さい。 

試料・情報の利用

目的及び利用方

法 

●研究の名称 

中年期以降の筋骨格系指標と健康状態の縦断的関連性 

 

●研究の対象 

(研究全体) 

倫理委員会承認日から 2031 年 3 月 31 日まで 

(情報公開文書の対象) 

2019 年６月から 2025 年 7 月までに抗加齢コース、 

脳オプション＋抗加齢コースの一般 PET がん検診を受診

された方 

2017 年 11 月から 2025 年 10 月までに研究検診に参

加された方 

 

●研究の目的 

 本研究は、中年期以降の PET 研究検診者を対象に、加

齢に伴う筋骨格系指標（筋肉量、骨密度など）と、脂肪・

代謝・内分泌関連指標（異所性脂肪、ビタミン D、性ホル

モンなど）、および主要な加齢性疾患（生活習慣病、ロコ

モティブシンドローム、がんなど）との関連を多面的に解

析することで、健康寿命を阻害する可能性のあるリスク因

子の抽出や、早期評価の可能性について検討し、健康長寿

社会の実現を目的としています。 

 

●研究の期間 

倫理委員会承認日から 2031 年 3 月 31 日まで 

 

●他の機関に提供する場合には、その方法 

 共同研究機関に提供する場合には、記憶媒体(DVD)に保

存し手渡しにて行うか、オンラインストレージを利用して

行います。記憶媒体に保存する場合には、個人を特定する

情報は削除し、特定の関係者以外がアクセスできない状態

で行います。対応表は、浜松 PET 診断センターの個人情

報管理者が保管・管理します。 
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利用し、又は提供

する試料・情報の

項目 

●研究に使用する試料・情報 

・2019 年 6 月から 2025 年 7 月までに抗加齢コース、

抗加齢＋脳オプションコースの一般 PET がん検診に受診

された方 

情報：PET がん検診で得られた生理指標データ、身体計測、

各種データに関する所見・コメントや問診など含めた受診

者情報及び画像データ(CT,MRI)、DXA 測定値、血圧脈波

測定検査、各検査の判定 

・2017 年 11 月から 2025 年１０月までに研究検診に

参加された方 

情報：PET 研究検査で得られた生理指標データ、身体計測、

各種データに関する所見・コメントや問診など含めた受診

者情報及び画像データ(CT,MRI)、DXA 測定値、各検査の

判定、歩行速度、MNA、追加血液検査(25OH ビタミン D、

PTH、遊離テストステロン、FSH、LH、エストラジオー

ル、プロゲステロン)、握力、立ち上がりテスト、2 ステッ

プテスト、大腿部 CT 測定値 

利用する者の範

囲 

●共同研究機関の名称及び研究責任者 

浜松光医学財団 服部直也 

浜松ホトニクス株式会社 木村祐一 

試料・情報の管理

について責任を

有する者の氏名

又は名称 

●研究責任者 

浜松光医学財団 服部直也 

 

試料・情報の利用

又は他の研究機

関への提供の停

止（受付方法含

む） 

 あなたの試料または情報を研究に使用することや、あな

たの試料または情報を他の研究機関に提供することを望

まない場合には、所定の手続きにより、いつでも使用や提

供を停止することができます。手続き方法は、お問い合わ

せください。 

資料の入手また

は閲覧 

 この臨床研究の計画や方法については、あなたもしくは

代諾者のご希望に応じて資料の要求または閲覧ができま

す。あなたもしくは代諾者があなたの研究結果を知りたい

と希望される場合は、問い合わせ先にその旨をお伝えいた

だければ、他の研究対象者に不利益が及ばない範囲内で、

あなた自身にあなたの結果をお伝えします。希望された資

料が他の研究対象者の個人情報の場合には、資料の提供ま

たは閲覧はできません。 
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情報の開示  あなたもしくは代諾者が研究の概要や結果などの情報

の開示を希望される場合は、他の参加者に不利益が及ばな

い範囲内で、原則的に結果を開示いたします。しかし、情

報の開示を希望されない場合は、開示いたしません。また、

本研究の参加者以外の方が情報の開示を希望する場合は、

原則的に結果を開示致しません。 

問い合わせ先 〒434-0041 

浜松市浜名区平口 5000 番地 

一般財団法人 浜松光医学財団 浜松 PET 診断センター 

担当者：鈴木由樹子  

TEL：053-584-6411 
                

 


